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Informe Cuatrimestral De La Dirección Municipal De La 
Mujer 

Municipalidad De Monjas, Jalapa 
 
  “Las Mujeres No Necesitamos Flores, Necesitamos Que 

Se Nos Respeten Nuestros Derechos” 
 
Contenido: 
 Colaboración para el Día Internacional de la Alimentación, en coordinación con la 
Secretaria de Obras Sociales de la Esposa del Alcalde, OMSAN, SESAN y COMUSAN.  
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Objetivo: 
 Informar a la población sobre lo importante que es consumir alimentos que 
contengan todas las vitaminas que nuestro cuerpo necesite para el buen funcionamiento 
del mismo.  



Contenido:  
 . Clases de aeróbicos gratis, en coordinación con GYM AEROFEM  y SOSEA 
(Secretaría De obras Sociales De La Esposa del Alcalde).   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Objetivo: 
 Poder proporcionarles un espacio para que las señoras de distintas comunidades y 
del casco urbano, puedan tener acceso a ejercitarse sin tener que pagar un costo para 
ello y de esta manera poder mejor su salud. Se realizan todos los días jueves. 
 
 



Contenido: 
 Capacitación a Mujeres en diversas manualidades y técnicas nuevas, en 
Coordinación con Cooperativa “El Recuerdo” y la Secretaria de Obras Sociales de la 
Esposa del Alcalde (SOSEA).  
 

 
 
 
 
 
Objetivo: 
 Capacitar a las Mujeres enseñándoles nuevas técnicas en pintado en barro de 
diferentes figuras y de esta manera crear una red de artesanas para que puedan 
alimentar sus habilidades y poder ser emprendedoras de su propio negocio, así como 
otras técnicas en manualidades y que les permitan una entrada de dinero a su hogar. Se 
realiza una vez al mes. 



Contenido: 
 Clausura de distintas manualidades en coordinación con la Secretaria de Obras 
Sociales de la Esposa del Alcalde (SOSEA) y la Cooperativa El Recuerdo. 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Objetivo:  
 Se realizó una entrega de diplomas de participación a las señoras que se 
capacitaron en la elaboración de las distintas manualidades que se realizaron en el 
transcurso de todo el año de manera mensual.   



Contenido: 
 Reuniones con los Integrantes de la Comisión Municipal De La Mujer.  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Objetivo:  

Monitorear el cumplimiento de la Política Municipal Para La Promoción Del 
Desarrollo Integral y La Participación De Las Mujeres; así como las distintas 
problemáticas que afectan a las Mujeres en el Municipio. 



 
Contenido:  
 Reunión con los integrantes de  COMUSAN (Comisión Municipal de Seguridad 
Alimentaria y Nutricional).   

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Objetivo: 
 Monitorear el índice de Desnutrición tanto aguda como crónica que pudiera existir 
en el municipio; así como gestionar diversas ayudas, como alimentos para poder 
proporcionarlos a las familias que padecieran algún tipo de desnutrición. 
 



 
 
 
Contenido: 
 Consultas Médicas gratuitas en coordinación con la Cooperativa “El Recuerdo” y la 
Secretaria De Obras Sociales De La Esposa Del Alcalde (SOSEA).   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Objetivo: 
 Poder brindarles el acceso a la salud a personas de escasos recursos, que 
padezcan de alguna enfermedad  y necesiten de este servicio. Dichas Consultas Médicas 
se brindan de manera mensual. 



 
Contenido: 
 Capacitación de Fortalecimiento para las Direcciones Municipales de la Mujer y la 
Secretaria de Obras Sociales de la Esposa del Alcalde, por parte de ANAM.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Objetivo: 
 Es fortalecer de manera técnica tanto a la Dirección Municipales de la Mujer como 
a la SOSEA, para que estas oficinas puedan trabajar de manera unificada y de esa forma 
poder llevar a cabo las distintas funciones de manera eficiente.   



Contenido: 
  Curso de Cortes de Cabello, Colocación de Tintes y Cepillados, en 
coordinación con la Secretaria de Obras Sociales de la Esposa del Alcalde (SOSEA).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

Objetivo: 
 Impartir un curso básico de belleza en donde se les enseñara distintos cortes de 
cabello de dama, la colocación de diferentes tintes y los cepillados en el cabello, dicho 
curso está siendo impartido por una instructora especialista en la materia y tendrá una 
duración de tres meses. 



Contenido: 
 Curso de Manicure, Pedicure y colocación de Uñas Acrílicas, en coordinación con 
SOSEA (Secretaria de Obras Sociales de la Esposa del Alcalde).   
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Objetivo: 
 Impartir un curso básico de belleza en donde se les enseñara la realización del 
manicure y pedicure, para que posteriormente puedan aprender la técnica de la 
colocación de uñas acrílicas.   



Contenido:   
 Participación en la Feria Escolar 2017, en coordinación con la Secretaria de Obras 
Sociales de la Esposa del Alcalde, OMSAN y Promotores Municipales.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Objetivo:  
 Colocar un stand demostrativo en el cual se exhibió el trabajo realizado por las 
mujeres organizadas del Municipio, así como las diferentes manualidad y diferentes 
cursos que se les han  impartido de los cuales aprendieron técnicas eficientes para poder 
realizarlas. 
 



Contenido: 
 Clausura de los Cursos de Belleza, en coordinación con la Secretaria de Obras 
Sociales de la Esposa del Alcalde (SOSEA).   
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Objetivo: 
 Entrega de un diploma  para cada una de las participantes que concluyeron sus 
cursos de belleza con éxito. 
 
 



Contenido: 
 Capacitación sobre el renglón presupuestario con enfoque de género, impartido 
por SEPREM. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
Objetivo: 

Es importante que el presupuesto de la Municipalidad cuente con el enfoque de 
género, esto para que pueda reflejarse la inversión que se realiza en las mujeres del 
Municipio. 
 



Contenido: 
  Proyecto de Huertos Familiares, en Coordinación con la Secretaria de Obras 
Sociales De La Esposa Del Alcalde (SOSEA); la Oficina Municipal de Seguridad 
Alimentaria y Nutricional (OMSAN) y Promotores Municipales.     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Objetivo: 
 Este proceso de implementación de huertos busca brindar una oportunidad para 
que las personas puedan tener el acceso a una alimentación balanceada, en la cual se 
brinden más alternativas de alimentos, esto implica que los alimentos además de tenerlos 
en un área cerca de sus viviendas contaran con la certeza de que han sido producidos 
con normas de calidad y de higiene óptimas para el consumo. Así contribuir con la 
nutrición de la población del Municipio. 



Contenido: 
 Información sobre Jornada de Planificación familiar en los distintos grupos de 
mujeres organizadas tanto del casco urbano como rural, en coordinación con SOSEA y 
OMSAN.    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Objetivo:  
 Mantener una participación activa de la población en la gestión pública para llevar 
a cabo el proceso de planificación democrática del desarrollo del Municipio. 



Contenido: 
 Jornada de Métodos de planificación familiar, en coordinación con la Secretaria de 
Obras Sociales de la Esposa del Alcalde (SOSEA) y APROFAM.   
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Objetivo: 
 Poder proporcionarle a las mujeres del Municipio el acceso a una planificación 
familiar con distintos métodos anticonceptivos como: la T de cobre, DIU, etc. de manera 
gratuita. 



Contenido: 
 Colaboración en la Celebración del Día del niño por parte de la Municipalidad de 
Monjas, en coordinación con la Oficina Municipal De Protección a la Niñez y Adolescencia 
y SOSEA. (Secretaria De Obras Sociales De La Esposa Del Alcalde).    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Objetivo: 
 Fomentar la importancia que tiene la niñez en nuestro Municipio, dedicándole un 
día al año para festejarles su niñez, conscientes de la importancia que cada niño disfrute 
esta etapa, ya que son el futuro de nuestro país. 



Contenido: 
 Jornada de Ultrasonidos, en coordinación con la Secretaria de Obras Sociales de 
la Esposa del Alcalde (SOSEA), Proyecto Santiago y Ultradiagnostico.   

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Objetivo: 
 Brindarle a las Mujeres del Municipio el acceso a la realización de ultrasonidos a 
bajo costo, como la realización de  un ultrasonido de mama y gratis un ultrasonido pélvico, 
así mismo ultrasonidos de los distintos órganos que las mujeres necesitaren. Con el 
apoyo de la Municipalidad de Monjas y de Proyecto Santiago se beneficiaron a 32 
mujeres que se realizaron su ultrasonido sin costo alguno.   



Contenido: 
 Conmemoración del Día Internacional De La No Violencia Contra La Mujer, en 
coordinación con SOSEA (Secretaria De Obras Sociales De La Esposa Del Alcalde), otras 
oficinas de la Municipalidad de Monjas y las distintas instituciones que conforman la 
Comisión Municipal de la Mujer.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Objetivo: 
 Dicha Conmemoración se lleva a cabo para concientizar a las mujeres del 
Municipio sobre la importancia de no quedarse calladas si se sufre de alguna Violencia en 
sus hogares, noviazgos, etc; realizándose una dramatización y una caminata por las 
calles principales.  



Contenido: 
 Reuniones con los integrantes de COMUDE. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Objetivo: 
 Mantener una participación activa de la población en la gestión pública para llevar 
a cabo el proceso de planificación democrática del desarrollo del Municipio. 
 
 



Contenido: 
 Participación en el Desfile Navideño organizado por la: Secretaria de Obras 
Sociales de la Esposa Del Alcalde (SOSEA), Oficina Municipal  de Protección a la Niñez y 
Adolescencia; en la elaboración de una carroza en conjunto con la Oficina de Seguridad 
Alimentaria y Nutricional y Promotores Municipales.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
Objetivo: 
 Dicho desfile se realizó su recorrido por las principales calles del Municipio de 
Monjas, en donde participaron diferentes casas comerciales con su carroza respectiva,  
con la finalidad de promover la convivencia familiar y dar la bienvenida a la época 
navideña.   
 


